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Hauswirtschaftliche Qualifizierung
in Kindertagesstatten

AbschlieBende Informationen
zum Laufzeitende des Projekts HQuiK

Januar 2022

Liebe Kooperationspartner*innen und Interessierte des Projekts
HQuiK*,

nach dem Ende der Laufzeit des Projekts HQuiK im Dezember 2021
mochten wir Sie abschlieBend Uber die vergangenen Aktivitaten des
letzten Jahres informieren und einen Ausblick auf mogliche
Anschlussaktivitaten im Bereich Hauswirtschaft in der Kita geben.

* Das Projekt wurde finanziert aus dem Férderprogramm ,Forschung fiir die Praxis” des
Hessischen Ministeriums fiir Wissenschaft und Kunst.

',

-l

. " ..

"~ ]
1»"-.."..:".’- s
stock.adobe.com

e

O
-

Aatoly gl




Entwicklung des Weiterbildungskonzepts

Ausgehend von den im Jahr 2020 durchgefiihrten Arbeitspaketen, einer Marktanalyse bestehender
hauswirtschaftlicher und hauswirtschaftspadagogischer Qualifizierungsangebote sowie einer Zielgruppen-
und Bedarfsanalyse, wurde im Jahr 2021 ein hauswirtschaftliches und hauswirtschaftspadagogisches
Weiterbildungskonzept in Zusammenarbeit mit der Stadt Fulda erstellt.

Aufgrund des hohen Anteils von geringqualifiziertem Hauswirtschaftspersonal in Kitas der Stadt Fulda sollte
das Weiterbildungskonzept urspriinglich fir und unter Beteiligung dieser Zielgruppe entwickelt werden. Eine
partizipative Entwicklung war jedoch aufgrund von Kontaktbeschrankungen durch die Corona-Pandemie und
Problemen bei der Nutzung technisch vermittelter, audiovisueller Kommunikation mit dem
Hauswirtschaftspersonal nicht moglich. Deshalb wurde das Weiterbildungskonzept alternativ fir die
Zielgruppe des padagogischen Personals entwickelt. Dies erfolgte partizipativ mit den Leitungen von
Kindertagesstatten der Stadt Fulda und in Zusammenarbeit mit der IN VIA Akademie, welche die
Weiterbildung in ihr Jahresprogramm fiir 2022 aufgenommen hat.

Titel und Inhalte der Weiterbildung

Die hauswirtschaftliche und hauswirtschaftspadagogische Weiterbildung tragt den Titel ,, Kompetenzen fiir
Leben, Alltag und Umwelt der Kinder fordern! — Weiterbildung fiir padagogisches Personal in
Kindertageseinrichtungen®.

Die Weiterbildung ist aufgeteilt in ein Basis- und ein Vertiefungsmodul im Umfang von jeweils drei Tagen
bzw. 24 Unterrichtseinheiten zuziglich eines abschlieBenden Reflexionstages in zeitlichem Abstand zu den
beiden Modulen. Das Basismodul wird im November 2022 erstmalig durch die IN VIA Akademie angeboten’.
Im Jahr 2023 soll das Vertiefungsmodul durchgefiihrt werden.

Die Themenschwerpunkte der Weiterbildung sind in Abbildung 1 genannt.
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Vertiefungsmodul
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Abbildung 1: Themenschwerpunkte der hauswirtschaftlichen und hauswirtschaftspddagogischen Weiterbildung fiir pddagogisches
Personal in Kitas

! Jahresprogramm abrufbar unter: https://www.invia-akademie.de/wp-content/uploads/INVIA_JP2022_Webversion_RZ1.pdf (S. 54).
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Ziele und Methoden

Wichtige Lehr- und Lernziele umfassen die Bereiche Wissen, Fertigkeiten, (Selbst-) Reflexion, Haltung und
Handlungsfertigkeiten in der Praxis. Im Vordergrund steht dabei das Erlangen zentraler, fiir die Praxis der Kita
relevanter hauswirtschaftlicher Kompetenzen, bei denen aktuelle Ergebnisse wissenschaftlicher Forschung
berticksichtigt werden. Bildungsprozesse werden hinsichtlich ihrer Methoden und Verfahren so gestaltet, dass
sowohl| die Selbstbildung der Lernenden ermdglicht wird als auch eine Weiterbildung zum Zwecke der
Begleitung kindlicher Bildungsprozesse stattfindet. Dabei werden die biografischen Erfahrungen, Fahigkeiten,
Ressourcen, Fragen und Bedirfnisse der Lernenden ebenso wie die individuellen Rahmenbedingungen ihrer
jeweiligen Einrichtungen beachtet. Bei dem Erwerb von Kompetenzen zur Unterstitzung kindlicher
Bildungsprozesse spielt das Erlangen wichtiger hauswirtschaftlicher Alltagskompetenzen der Kinder in einer
altersangemessenen und alltagsintegrierten bzw. partizipativen Form eine groBe Rolle. Zusatzlich sollen die
Lernenden die Relevanz hauswirtschaftlicher Versorgung und Betreuung in der Frihpadagogik sowie die
Maoglichkeit der Verzahnung mit wichtigen Bildungsdomanen der Frilhpadagogik erkennen bzw. erlernen.

Methodisch kommen Kurzvortrage, theoretische  Inputs/  Impulsvortrage, Fachgesprache,
Plenumsdiskussionen, Einzel- und Gruppenarbeiten, Arbeit mit Fallbeispielen, Reflexionsarbeit sowie
praktische Trainings- und Ubungseinheiten zum Einsatz. Nach erfolgter Teilnahme erhalten die
Adressat*innen der Weiterbildung eine qualifizierte Teilnahmebescheinigung.

Aufgrund der Herausforderungen vieler Kommunen im Zusammenhang mit der im Jahr 2026 anstehenden
Umsetzung des Rechtsanspruchs auf Ganztagsbetreuung von Kindern im Grundschulalter wird Anfang bis
Mitte 2022 ein Projekt zur Ermittlung von Gelingensfaktoren und Hemmnissen kommunaler
Eigenbewirtschaftung der Kita- und Schulverpflegung durchgefiihrt.

Neben der Projektarbeit ist die Betreuung von Abschlussarbeiten im Themenbereich Hauswirtschaft in Kitas
ein wichtiges Handlungsfeld unserer Arbeit, welches wir auch zukilnftig weiterflihren mochten. Falls Sie
Interesse an einer Zusammenarbeit im Rahmen einer Abschlussarbeit haben, kdnnen Sie sich gerne bei uns
melden.

AbschlieBend mochten wir uns bei Ihnen fir die gute Zusammenarbeit und Ihre Anregungen herzlich
bedanken! Wir haben von dem Austausch mit Ihnen sehr profitiert und hoffen, dass wir die eine oder den
anderen von Ihnen zum Beispiel im Rahmen einer Fachveranstaltung wiedersehen kénnen. Wir wiinschen
Ihnen ein erfolgreiches und gesundes neues Jahr 2022 und alles Gute fir die Zukunft!

Herzliche GriiBe wiinschen

Prof. Dr. Stephanie Barbara Pfindel

Hagspihl

Dr. Catherina Jansen
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